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Mag. pharm. Alexander Ehrmann fiihrt
als Apotheker in sechster Generation
die Tradition seiner Familie mit der Saint
Charles Apotheke fort.

Die historische Saint Charles Apotheke
wurde 1886 gegriindet und ist das
wissenschaftliche und ethische Riickgrat
und die Basis aller Unternehmungen
der Saint Charles Familie. Alle Saint
Charles Produkte basieren auf der
Lehre der

in Verbindung mit modernen
Erkenntnissen der Naturheilkunde. Bei
der Schopfung biologischer Eigenlinien
gehen wir unserer Passion fiir die
Entwicklung hochwertiger, nachhaltiger
und wirksamer Naturheilmittel und
Kosmetika nach.






Saint Charles

Herbal Apothecary Facecare Mission

Mit der neuen Naturkosmetiklinie ,Saint
Charles Herbal Apothecary Facecare”
legen wir hdchsten Wert auf natiirliche
Wirkstoffe, bewéhrte Rezepturen und
eine individuelle Anwendungsweise.
Durch die Fusion von fundiertem
unserer

Apotheke und

konnten wir in einem
langen Prozess unsere erste reine,
hochwirksame Gesichtskosmetik auf den
Markt bringen.

Wir setzen dabei ausschlieBlich auf
natrliche Wirkstoffe aus ,
welche durch unser innovatives
Anwendungskonzept zu ganzheitlicher
und natirlicher Schonheit fiihren.




Unser
Qualitats-
versprechen

Tradition und Wissen
Unsere Naturkosmetiklinie Herbal
Apothecary Facecare ist eine Symbiose
aus dem Heilwissen der

und fundierten
wissenschaftlichen Erkenntnissen. Dabei
wurden bewéhrte Apotheker-Rezepturen
mit modernen Erkenntnissen kombiniert.

Natural Performance Alpenkrauter
Im Mittelpunkt dieser innovativen Serie
steht ein Biindel

aus der Alpenregion. Darunter
Lindenbliite, Stiefmiitterchen, Wilde
Malve, Zitronenmelisse und Schafgarbe.
Durch die Wirksamkeit dieser
europdischen Heilkrauter erreicht die
Herbal Apothecary Serie einen
balancierenden Effekt fiir alle Haut- und
Altersgruppen.

Customized Skincare
Unser Ziel ist es, die Eigenverantwortung
fiir ein natirliches, gesundes und
schones Hautbild zu stérken. Unsere
Cremes und Seren fiigen sich individuell
& ausgleichend in Ihren Alltag ein und
helfen dabei, Ihre Haut wieder in lhre
urspriingliche Balance und zum Strahlen
zu bringen. Denn neben Hauttyp oder
Alter steht bei unserem

vor allem
Ihr individuelles und natiirlichen
Schwankungen unterlegenes Hautbild im
Zentrum. Unsere Linie ist so aufgebaut,
dass Sie leicht eine Anpassung lhrer
Pflege ermdglicht






Stiefmiitterchen
Das Stiefmitterchen gedeiht in vielen
. Lebensrdumen, von grashewachsenen
D I e Berggebieten bis hin zu Kiistenstandorten,
wird aber auch als Gartenpflanze
. . angebaut. Die Bliiten der Stiefmiitterchen
W I rkS a m ke It wirken entziindungshemmend, reinigend
und ausgleichend. Sie helfen der Haut
bei der Heilung und wirken gegen fettige

e U rO p é i S C h e r Haut und bei leichten Hautkrankheiten.
Heilkrauter

Lindenbliite

Die medizinische Anwendung der

Linde reicht bis in die Antike zurtick. Der
heilende Baum mit seinen siiB-blumig,
heuartigen Bliiten wirkt stiarkend und
feuchtigkeitsspendend. Besonders
geschatzt wird die ausgleichende und
hautberuhigende Heilwirkung der Linde.



Zitronenmelisse

Dieses Mitglied der Minze-Familie galt
immer schon als Schonheitselixier.

Sie hilft, fettige, trockene und
empfindliche Hautpartien auszugleichen
und wirkt beruhigend.

Wilde Malve

Die Wilde Malve ist ein tausendjahriges
Kraut. Bereits seit der Antike wird sie
wegen ihrer beruhigenden Eigenschaften
verwendet. Malve wirkt zudem stark
feuchtigkeitsspendend und antioxidativ.

Schafgarbe

Der lateinische Name bezieht sich auf den
altgriechischen Helden Achilles, der diese
klassische Heilpflanze wegen ihrer
entziindungshemmenden und
beruhigenden Eigenschaften einsetzte.



Daily Face Cream

[} SAINT CHARLES

FACECARE

Baity Face Cream

]

Gut einziehende und schiitzende
Tagescreme mit dem erfrischenden
Duft alpiner Krauter fir ein strahlendes
Hautbild. Mit niedermolekularer
Hyaluronsédure und Vitamin C
angereichert, fordert die Daily Face
Cream die Hautelastizitat, bindet
Feuchtigkeit und wirkt antioxidativ.

Anwendungsritual

Gesichtscreme sanft auf Gesicht
auftragen. Aufgrund der leichten Textur
auch als 24-Stunden Creme geeignet.
Ideal kombinierbar mit Gel- oder Oil Serum.

Hauptwirkstoffe
Lindenbliite, Stiefmitterchen, Wilde Malve
Zitronenmelisse, Schafgarbe

Anti-Pollution Wirkstoff — Ectoin wirkt
entziindungshemmend, schiitzt vor
Schadstoffen und wirkt regenerierend
auf die Haut.

Anti-Aging Wirkstoff — Hyaluronsaure
wirkt ausgleichend auf die Haut, férdert
die Hautelastizitat und bindet Feuchtigkeit.



SAINT CHARLES

FACECARE
Toaer

Toner

Angenehm erfrischendes, harmonisie-
rendes und feuchtigkeitsspendendes
Gesichtstonikum. Mit niedermolekularer
Hyaluronsdure angereichert, fordert
dieser Toner die Hautelastizitat und
bindet Feuchtigkeit. Zuséatzlich glattet er
die Haut und wirkt porenverfeinernd.

Anwendungsritual

Nach der Reinigung morgens und abends
auf Gesicht, Hals und Dekolleté spriihen.
Augen dabei geschlossen halten.

Hauptwirkstoffe
Lindenbliite, Stiefmiitterchen, Wilde Malve
Zitronenmelisse, Schafgarbe

Anti-Aging Wirkstoff — Hyaluronséure
wirkt ausgleichend auf die Haut, fordert
die Hautelastizitat und bindet Feuchtigkeit.

Zink-Komplex — Natirlicher Feuchtig-
keitsspender, wirkt auch bei gereizter
Haut.



SAINT CHARLES

FACECARE

Coparm Clamsadr

Cream Cleanser

Hauptwirkstoffe
Lindenbliite, Stiefmitterchen

Kaolin — WeiBe Tonerde ist reich

an Mineralien, wirkt reinigend,
Sanfter effektiver Creme Reiniger zur entziindungshemmend und bringt die
taglichen Anwendung fiir ein frisches Haut wieder in Balance.
samtiges Hautgeflihl und eine mit
Feuchtigkeit versorgte Haut. Ideal auch
zur Entfernung von Make-up.

Anwendungsritual

Creme Reiniger fiir die tégliche Gesichts-
reinigung. Auf feuchte Haut sanft
auftragen, leicht einmassieren und
griindlich abspiilen.






Hydro Boost Gel Serum

SLINT CHARLES

Das leichte Hydro Boost Gel Serum wirkt
durch Reisstarke mattierend und
porenverfeinernd und wird besonders
gut und leicht von der Haut aufgenommen.
Wirkt intensiv feuchtigkeitsspendend
und ist die ideale Tagespflege fiir 6lige
Hauttypen.

Anwendungsritual
Fiir 6lige Hauttypen als Tagespflege oder

als Primer unter dem Make-up anwenden.

Als Intensivpflege fiir die Nacht, einzeln
oder gemischt mit dem Qil Serum
verwenden.

Hauptwirkstoffe
Lindenbliite, Stiefmiitterchen, Wilde
Malve, Zitronenmelisse, Schafgarbe

Anti-Pollution Wirkstoff — Ectoin wirkt
entziindungshemmend, schiitzt vor
Schadstoffen und wirkt regenerierend
auf die Haut.

Anti-Aging Wirkstoff — Hyaluronsaure
wirkt ausgleichend auf die Haut, férdert
die Hautelastizitat und bindet Feuchtigkeit.



Anti-Oxidant Oil Serum

SLNT CHARLER

Intensiv pflegendes und riickfettendes
01-Serum fiir ein geschmeidig-samtiges
Hautgefiihl. Das Serum ist reich an
essentiellen Samendlen und mehrfach
ungesattigten Fettsduren. Die Gesichtshaut
wird beruhigt und strahlt ausgeglichen
und frisch.

Anwendungsritual

Als Erganzung fiir reichhaltigere
Gesichtspflege 1-2 Tropfen zur Daily
Face Cream hinzufligen. Als Intensivpflege
fiir die Nacht, einzeln oder gemischt mit
dem Gel Serum anwenden.

Hauptwirkstoffe
Jojoba — Pflegt die Haut mit Vitaminen A
und E und schiitzt vor Austrocknung.

Aprikosenkerndl — Verbessert die
Hautstruktur.

Traubenkerndl — Verzogert den
Alterungsprozess.

Holunderdl — Wirkt entziindungshemmend.

Sonnenblumendl — Unterstitzt die Haut
dabei, sich zu regenerieren.



Exfoliating Gel Mask

[} SAINT CHARLES

» FACECARE

Endaiinting Gol Maak

]

Zellerneuerndes Enzym-Peeling mit
Grapefruitenzymen zur Tiefenreinigung.
Entfernt abgestorbene Hautschiippchen,
minimiert Poren und glattet das Hautbild.
Zuckerrohr, Orange, Zitrone und Ahorn
versorgen die Haut mit Feuchtigkeit und
reduzieren Faltchen. Nicht fiir empfindliche
Haut empfohlen.

Anwendungsritual

Gesichtsmaske 1 mal pro Woche auf die
gereinigte Haut inkl. Dekolleté auftragen,
2-5 min einwirken lassen, gut abspiilen.

Hauptwirkstoffe
Lindenbliite, Stiefmitterchen

AHA’s: Ein Fruchtsdure-Mix aus
Zuckerrohr, Orange, Zitrone und Ahorn
wirkt glattend, durchfeuchtet die Haut
und reduziert Faltchen.

Grapefruit-Enzym: Der enzymbasierte
Peelingwirkstoff der Grapefruit wirkt
zellerneuernd.



Purifying Clay Mask

[Z} SAINT CHARLES

»' FACECARE

Putifying Clay Mash

bl

Tiefenreinigende Gesichtsmaske mit
Boost Effekt fiir ein reines und
beruhigtes Hautgeflihl. Ideal auch bei
unreiner und empfindlicher Haut.

Anwendungsritual

Gesichtsmaske 1-2 mal pro Woche auf
die gereinigte Haut inkl. Dekolleté
auftragen, 5-10 min einwirken lassen,
gut mit lauwarmem Wasser abspiilen.
Punktuell auf Hautunreinheiten
auftupfen.

Hauptwirkstoffe
Lindenbliite, Stiefmiitterchen, Wilde
Malve, Zitronenmelisse, Schafgarbe

Zink-Komplex — Natiirlicher Feuchtig-
keitsspender, wirkt auch bei gereizter
Haut.

Kaolin — WeiBe Tonerde ist reich an

Mineralien, wirkt reinigend, entziin-
dungshemmend und bringt die Haut
wieder in Balance.



Eye Cream
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Intensiv nahrende und schiitzende
Augenpflege mit hocheffizienter,
niedermolekularer Hyaluronsdure zur
taglichen Anwendung. Wirkt ausgleichend,
abschwellend und straffend fiir die zarte
Augenpartie.

Anwendungsritual

Augencreme morgens und abends nach
Bedarf unter den Augen sanft auftragen
oder einklopfen.

Hauptwirkstoffe
Lindenbliite, Stiefmiitterchen, Wilde
Malve, Zitronenmelisse, Schafgarbe

Anti-Pollution Wirkstoff — Ectoin wirkt
entziindungshemmend, schiitzt vor
Schadstoffen und wirkt regenerierend
auf die Haut.

Anti-Aging Wirkstoff — Hyaluronsaure
wirkt ausgleichend auf die Haut, férdert
die Hautelastizitat und bindet Feuchtigkeit.



Lip & Cheek Balm
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Dieser ndhrende Lippen- und Hautbalsam
bietet mit Aprikosenkern6l, Holunder-
samendl und Traubenkerndl zuverlassigen
Schutz vor extremen Wetterbedingungen
und Umweltstress. Verleiht Lippen und
Wangen Glanz und verjiingt mit wertvollen
natiirlichen Wirkstoffen die Haut. Ein
wahrer Multitasking-Balsam fiir Wangen
und Lippen.

Anwendungsritual

Fir frischen Glanz, Pflege und Schutz
tiber alle Hautpartien, insbesondere die
Lippen und die Wangenpartie, massieren.

Hauptwirkstoffe

Aprikosenkerndl — Verbessert die
Hautstruktur und versorgt die Haut mit
viel Feuchtigkeit.

Holunderdl — Wirkt dank Linolsaure und
den Vitaminen B, C und E entziindungs-
hemmend.

Traubenkerndl — Verzogert den
Alterungsprozess der Haut dank dem
hohen Vitamin E Gehalt, halt die Haut
elastisch.
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SAINT CHARLES

BODYCARE
Huad Criam

Hand Cream

Gut einziehende und nahrende Handcreme
mit dem erfrischenden Duft alpiner
Krauter.

Anwendungsritual

Handcreme nach Bedarf mehrmals
taglich nach dem Handewaschen
auftragen und einmassieren.

Hauptwirkstoffe
Lindenbliite, Stiefmitterchen, Wilde Malve
Zitronenmelisse, Schafgarbe

Anti-Pollution Wirkstoff — Ectoin wirkt
entziindungshemmend, schiitzt vor
Schadstoffen und wirkt regenerierend
auf die Haut.

Anti-Aging Wirkstoff — Hyaluronsaure
wirkt ausgleichend auf die Haut, férdert
die Hautelastizitat und bindet Feuchtigkeit.



SAINT CHARLES

BOOYCARE

Fawl Cream

Foot Cream

Gut einziehende FuBcreme mit dem
erfrischenden Duft alpiner Kréuter.

Anwendungsritual
FuBcreme téglich bzw. nach Bedarf auf
die FiiBe auftragen und einmassieren.

Hauptwirkstoffe
Lindenbliite, Stiefmitterchen, Wilde Malve
Zitronenmelisse, Schafgarbe

Anti-Pollution Wirkstoff — Ectoin wirkt
entziindungshemmend, schiitzt vor
Schadstoffen und wirkt regenerierend
auf die Haut.

Anti-Aging Wirkstoff — Hyaluronsaure
wirkt ausgleichend auf die Haut, férdert
die Hautelastizitat und bindet Feuchtigkeit.



Skincare Complex

ELINT CHARLES

Dieser Komplex aus pflanzlichen
Wirkstoffen pflegt und néhrt die Haut von
innen. Er hilft den Hautstoffwechsel zu
aktivieren und damit das Erscheinungsbild
der Haut zu verbessern. Stiefmiitterchen
und Malve wirken kiihlend und
befeuchtend auf den Organismus.
Harmonisiert wird die Rezeptur durch
einige warmende Kréuter wie z.B.
Angelikawurzel.

Anwendungsritual

Bei Bedarf 5 Tropfen in Wasser oder Tee
beimengen. Fir weitere Riickfragen
stehen unsere Pharmazeuten bereit.

Hauptwirkstoffe
Rosenbliite — beruhigt entziindete Areale

Angelikawurzel — nahrt und verschonert
die Haut.

Stiefmiitterchen — aktiviert den Haut-
stoffwechsel.

Malve — befeuchtet trockene Haut.
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O | Empfindliche Haut

O | Reife Haut

O | Gestresste Haut

Rotungen, Juckreiz,
trockene Stellen, Ekzeme

Anti-Aging, Féltchen,
Pigmentflecken

Stressbedingt (Akne,
Schiibe, Unterlagerungen)
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Unsere Anwendungsempfehlung fir Sie:

Unsere Anwendungsempfehlung fiir Sie:

Unsere Anwendungsempfehlung fiir Sie:



Ganzheitliche
Schonheit

Ganzheitlichkeit und TEM auf das generelle Wohlbefinden.
Entsprechend der Philosophie der

Customized Skincare
betrachten wir Schonheit . Mit unserem Know-How als Apotheke
Unser (ibergeordnetes Ziel ist es Korper, und der daraus resultierenden breiten
Geist und Seele harmonisch zu vereinen Palette an hochwertigen, natiirlichen

und aus dem Gleichgewicht Geratenes Produkten aus dem Bereich der

wieder in Balance zu bringen. Nahrungserganzung und Krauterheilkunde
bieten wir lhnen somit eine sinnvolle und

Ihr individuelles Hautbild nachhaltige

Im primaren Fokus steht Ihr individuelles

Hautbild,

und die darauf abgestimmte passende,
modulare Pflege. Im Rahmen unserer
ganzheitlichen Beratung betrachten wir
den Menschen als Ganzes und achten
auch auf die optimale Versorgung des
Korpers mit Nahrstoffen, auf die
Darmgesundheit und Immunstérke sowie






SAINT CHARLES
Apotheke

Gumpendorfer StraBe 30
A-1060 Wien

Tel: +43 1 586 13 63
service@saint.info

SAINT CHARLES
Cosmothecary

Gumpendorfer StraBe 33
A-1060 Wien

Tel: +43 676 586 13 66
cosmothecary6@saint.info

SAINT CHARLES
Store

Herrengasse 6-8
A-1010 Wien

Tel: +43 1 8907987
store.vienna@saint-charles.eu

SAINT CHARLES
Apotheke Berlin

PariserstraBe 20
D-10707 Berlin

Tel: +49 30 887 25 300
berlin@saint.info



